Upute za slucaj potresa u Gradu Zagrebu sz
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SRC Peidenica - EVAP - GC Pes&enica-
Zitnjak
Park Ciglenica - EVAP - GC Tre$njevka
sjever
Stenjevec (velika zelena povrSina omedena
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EAL iy : . ’ o N Y & ) % i LIS T b LZPO - GC Sesvete

Park Zrinjevac - LZPO - GC Donji Grad
Trg Franje Tudmana - EVAP - GC
Crnomerec 5
Studentski kampus Borongaj - LZPO - GC
Peg&enica-Zitnjak )
Bolnica Vrapce - EVAP - GC Podsused
VrapcCe ;
Okretiste tramavaja Borongaj - LZPO - GC
Peg&enica-Zitnjak
Trg Sv. Katarine - LZPO - GC Gornii Grad-
MedvesCak
Ponikve (SRC Ponikve) - LZPO - GC
Podsused-Vrapce y
Super Konzum Gajnice - LZPO - GC
Podsused-Vrapce ;
Parkiraliste Super Konzum Crnomerec -
LZPO - GC Crnomerec

Ne zaboravite na humanost i nesebi¢nost, pomozite stradalima, ali ne pomicite teSko povrijedene.

Pijte samo zapakiranu vodu i onu $to stigne kao pomoc.

Postupajte prema uputama sredstava javnog priopcavanja.

Ako ste ostali pod rusevinama budite mirni i zovite u pomoc¢ tako da lupate Cvrstim predmetom o instalacijske cijevi (vodovodnim i od centralnog grijanja).
Cuvajte snagul!

ostanite mirni i ne Sirite panikuy;

provjerite jeste li ozlijedeni, ako mozete, pruZite si prvu pomocd;

do dolaska spasilackih timova pomozite ozlijedenima u svojoj okolini;

ukoliko nije potrebno, ne pokusavajte pomicati tesko ozlijedene osobe;

ukoliko morate pomicati osobu bez svijesti, najprije joj imobilizirajte vrat, leda i ozlijedene udove;
ocekujte naknadne potrese koji mogu biti dovoline snage da uzrokuju dodatnu Stetu pa je potrebno izbjegavati jako oste¢ene gradevine;
ne koristite dizala makar bila u funkciji;

provjerite je li doslo do ostecenja plinovoda, vodovoda i kanalizacije te elektri¢nih instalacija;

otvorite prozore i vrata ako osjetite miris pling;

ako osjetite miris plina, ne pokusavajte ukljuciti struju ili neki elektricni i elektronski uredaj;

ne ukljucujte plin samostalno, prepustite to ovlastenim osobama;

odmah ugasite pozar u vasem domu ili susjedstvu, ne Cekajte vatrogasce;

ukoliko se nalazite na otvorenome, uputite se prema povrSinama Sto su udaliene od gradevina ili drugih objekata kojima prijeti urusavanje;
izbjegavajte ostecene gradevine, reklamne panoe, dalekovode i sli¢ne strukture koje Vas mogu ozlijediti;
ukoliko napustate gradevinu, uputite se na mjesto koje ste dogovorili s Vasim voditeliem;

telefonom se koristite samo u krajnjoj nuzdi, oslobodite ceste vozilima hitnih sluzbi;

slusajte vijesti samo iz provjerenih izvora, npr. nacionalne televizije i radija te obavijesti lokalne viasti;

ne vjerujte glasinama, ne Sirite neprovjerene informacije;

ukoliko trebate hitnu pomoc, obavijestite spasitelie 0 svojoj lokaciji i zdravstvenome st

u slucaju velikih katastrofa, spasioci nece biti u mogucnosti svima pruZiti prvu pomoc;

ako se od Vas trazi te ako ste sposobni prikljucite se spasiocima, uvijek slusajte upute ovlastenih osoba.
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v e B BT W o P i P : \ , " . Tuskanac (parking preko puta restaurant Ea Ako ste osoba u starijoj zivotnoj dobi te ako imate kroniéne bolesti ili ste osoba s kakvim smetnjama
: '.j}' | e Sl | A , N e t A ; = . B - “Dubravkin put” kod starog kina) - LZPO - * kontaktirajte osobe s kojima ste se unaprijed dogovorili da ¢e Vam doci pomodi,
A ? RHL ; y = 'E:;._' P o o oA : el J ::.__ e . -_ GE Gormji Grad - Medvesdak “ : !zgjlegavajie Zamogtalno lk;r(?kt]aruec,i o ' 5
}- | et Ve e o : R\ N Y o v - Trg Sv.vl\{larka- LZPO - GC Gornji Grad - . |z_ jegavajte a\{anje 0S0 -I’]I podataka nepoznatim osobama.
h""ﬁ;’rj.';h=,'.._ = 1 r_: geite Al oo ot T =, gl . by . & g N Medvescak . o Ako imate smetnje kretanja . _
14, Ol Eyra e oranyan P A ’ 4 0N\ ; > e ; 1 \ 4 SRC. Svgnoe - L.ZPO - GC Maksimir ) ° |zbjeg§v§jte s.amosTelllno kretanje zbog velike koliCine otpada na putowma,
Faplankomirdolc = A = _ o g TR 2 L pLL | =3 . Parking ispred centra Kaufland - * ne koristite dizala niti ostale fiksne elektronske naprave za kretanje.

Branimirova - LZPO - GC Donja Dubrava Ako imate smetnje sluha ili govora

Sestinski dol 23 (livada preko puta) - LZPO - ! e poSaljite SMS na broj 112, objasnite im svoju situaciju te ih informirajte o lokaciji i ozliedama te zatrazite pomod,
GC Crnomerec o A e komunicirajte uz pomo¢ svjetilike, ne koristite svijecu.

Dubrava (zelena povrsina omedena ulicom Ako imate smetnje vida

Vrinice, sa sjeverne strane Zelieznickom e posaljite SMS na broj 112, objasnite im svoju situaciju te ih informirajte o lokaciji i ozliedama te zatrazite pomod,

gestom i sa zapadne straqe naseliem e izbjegavajte samostalno kretanje zbog velike koliCine otpada na putovima, putovi koje vi poznajete mozda vise ne postoje.
Culinec) - EVAP - GC Donja Dubrava

llirski Trg - LZPO - GC Gorniji Grad -
MedvesCak

Parking ispred centra Billa (Branimirova) -
LZPO - GC Donja Dubrava

SRC Ravnice - LZPO - GC Maksimir F Komplet za prezivljavanje u slu¢aju katastrofe treba sadrzavati osnovne osobne dokumente i nize navedene predmete te treba biti
Parking Interspar (Branimirova ulica) - LZPO manjih dimenzija, od vodootpornog materijala. Valja ga drzati na sigurnom i lako dostupnom mjestu:
- GC Donja Dubrava e vazni telefonski brojevi, e lijekovi (za kroni¢ne bolesnike),
Parkiraligte kod Zeljeznickog kolodvora e komplet za prvu pomog, e kopije svih vaznih dokumenata, osobne iskaznice i police osiguranja,
Sesvete - LZPO - GC Sesvete * svjetilka s rezervnim baterijama, e mobilni telefon i punjad,
Nova Bolnica - LZPO - GC Gornja Dubrava e radioaparat s rezervnim baterijama, e rezervni kljuCevi od kuce i automobila,
Park Maksimir - EVAP - GC Maksimir * popis liigkova za kronicne bolesnike, * potrepstine za osobnu higijenu,
OS Ante Starcevic (Ulica Sv. Leopolda * rezervne naocCale ili lece, * olovka i blok papira,
Mandiéa) - LZPO - GC Gornja Dubrava * voda u boci (2 I dnevno po osobi), o dZepni noZi¢ i zvizdaljka,
Cmrok - LZPO - GG Gornji Grad - e konzervirana i nekvarljiva hrana, otvarac za konzerve, e Sibice ili upalja¢ te
Medvesdak : e hranaislatkisi s duzim rokom trajanja, e Cvrste cipele i rezervnu odjecu.
OS Luka - Sesvete (Ulica Otona Ivekovica) - Sa sobom mozete ponijeti:
G o > o ¥ ¢.1 { EVAP - GC Sesvete e djedju hranu, diecje igracke,
g " b i T e e s A - F b . SRC Klaka - EVAP - GC Gornja Dubrava e lijekove, novac (gotovina) te
% '_ ; & ' { il o B 5, . -‘-,._-1_"_‘-’% l‘-""h‘ s B M~ = . H Grad Miadih - LZPO - GC Gornja Dubrava e pokrivace i rezervnu odjecu, kuéne ljubimce, ako se nece dovesti u opasnost.
v S, Sfy iy 4 ;:;:"-»:, I e { ol x : s . Okretiste tramvaja Mihaljevac - LZPO - GC Dodatne napomene vezano za obiteljski plan u slu¢aju katastrofe
v, o ; . b i 370 o o . s T Ao s S = o .t Podslieme y e |zradite vlastiti plan za slu¢aj katastrofe. Porazgovarajte s uku¢anima i dogovorite se kako ¢ete i preko koga ¢ete doci u kontakt jedan s drugim, kamo
. W i =¥ a . S e = R ] 0 P, W o o e e T (b \ : ' | . Crkva Majke Bozje Remetske - LPZO - GC Cete ici i Sto Cete uciniti u sluCaju katastrofe.
) nie . § N . s ooy : A s R e O 0 AT AN i, R e i e R e SR s M g > - ' _ Maksinmir Kako biste kvalitetno izradili obiteljski plan za slu¢aj katastrofe, prethodno se informirajte kod svojin poslodavaca, u $koli te kod ostalih institucija koje
' gt & — A A AN s W L A R e O R o B s W e e e . Uy . Sestine (povrsina omedena sa zapadne . pohadaju vasa djeca, kako je te na koji je nacin organizirana evakuacija u slu¢aju katastrofe.
\ by, ATl f ' W . RN S e v : Ao . ML : P ) ] A Y strane ulicom Sestinski viienac, s isto¢ne - | e Mijesto okupljanja mora biti dobro poznato svim ¢lanovima obitelji i mora ulijevati dovoljno sigurnosti svim ¢lanovima obitelji.
F S ~ ™ f A “ i i & ! e N B T i i »o b R s Al e i ' 7 A T i - I strane ulicom Podrebernica, i sa sjeverne ; _ e Drzite svoj obiteljski plan na vidnome i dostupnome mijestu i pridrzavajte ga se u slu¢aju potrebe.
) a The o e, R o = - < i = o e "" o : __" { / . . i —L :ni' AT o L strane Sestinskom cestom) - LZPO - GC ! e U obiteliskome planu jasno definirajte mjesta na kojima ¢ete se naci s ¢lanovima obitelji i to narocito u slucaju:
B 1] p 'E:‘ : , v PP NS 0 o e S, o b — sl B LN T T AT fs T " Y ' _ AT B Sl Podslieme - potrebe hitne evakuacije iz gradevine u kojoj stanujete; Sto u ovome slucaju moze biti neugrozena povrsina, npr. obliznji park, livada, igraliste,
vy * - o ) : - Ty v - Ol L T e s F ! \ ! =gy o i Tunel - Gradanska cesta - LZPO - GC . isl,
: B 'f : Fotis iy e L F=r el ' S ot g 2 AR A, e hil ! d = f Podslieme o potrebne evakuacije iz Skole, tvrtke u kojoj ste zaposleni ili ustanove u kojoj se zateknete; pritom vodite racuna da je obveza spomenutih
i ;- : ' o j s A : 08 Markugevac (Ulica Markugevedka cesta o ustanova organizirati i provesti evakuaciju osoba iz ugrozenih gradevina,

160) — EVAP — GG Podslieme o potrebe hitne evakuacije iz susjedstva u kojem se zateknete; npr. kod rodbine, prijatelja ili osoba od povijerenja u drugome gradu ili
neugrozenome dijelu gradai sl.,

potrebne organizirane evakuacije iz grada u kojem zivite ili se zateknete; organizaciju evakuacije jedinica lokalne samouprave planiraju i
provode odgovorne osobe jedinica lokalne samouprave.
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Prihvatne povrsine i povrsine
za Satorska naselja
—— FEvakuacijski koridori

Kratice uz nazive povrsina
| , i - LZPO - lokacija za prihvat osoba
. " A S gk e AL 9 EVAP - evakuaciska povrsina (Satorsko naselje)
y : X ’ : | - A, ) GC - gradska Cetvrt




